
Desenvolver habilidades para planejar e conduzir
sessões de acolhimento e escuta, individuais,
com crianças e adolescentes em situação de
violência; 
Elaborar, acompanhar e/ou facilitar apoio e
orientação para mães e familiares não
agressores; 
Planejar, conduzir e avaliar atendimentos
psicológicos de acolhimento e escuta para
crianças e adolescentes em situação de violência. 

Objetivos das intervenções para
os estudantes

Crianças e adolescentes envolvidos em situação
de violência em diferentes modalidades e
responsáveis pelas crianças. 

Público-alvo

Os atendimentos foram realizados dentro do
próprio ambiente da UFSCar, mais
especificamente no SEPSI e DPsi

Local

Realizar revisão da literatura relevante sobre os
impactos da violência em crianças e adolescentes; 
Identificar os efeitos comportamentais,
emocionais e cognitivos da exposição à violência
nesse público; 
Observar, acompanhar e conduzir intervenções
com crianças, adolescentes, familiares não
agressores; 
Planejar, revisar e avaliar o desenvolvimento das
intervenções realizadas; 
Mapear recursos disponíveis na comunidade para
possíveis encaminhamentos.

Principais atividades realizadas

Acolhimento e escuta para crianças e
adolescentes vítimas de violência

PESSOAS ATENDIDAS:  
3 Crianças, 1 adolescente e 2 adultos

QUEIXA CLÍNICA:
Crianças e adolescentes envolvidos em situações de violência. Violência física,
psicológica, sexual ou moral e negligência

EXEMPLO DE INTERVENÇÕES: 
Higiene do sono (importância das horas de sono); 
Identificando e entendendo as emoções; 
Técnicas de relaxamento e respiração. 
Técnicas de comunicação não violenta.
Resolução de conflitos. 
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